
  Indicaciones Generales:

 Reposo relativo durante las siguientes 72 horas.
 Régimen común y líquidos abundantes por el resto del día.
 En caso de presentar dolor puede tomar un analgésico (paracetamol 

500 mg, 2 comprimidos cada 8 horas).
 En caso de sangrado persistente, dolor severo, o fiebre, debe 

contactar a su médico y/o consultar al Servicio de Urgencia de 
Clínica Bupa Santiago.

Después del procedimiento, considere que:
• Puede tener sangre en la orina o en las heces durante algunos días, 

hasta una semana.

• Puede notar que el semen tiene un tinte de color rojo u oscuro, 
causado por una pequeña cantidad de sangre. Esto puede durar 
hasta 3 meses

Observaciones
Si su procedimiento fue con sedación endovenosa debe considerar no 
conducir vehículos motorizados durante las siguientes 6 horas (sus 
reflejos estarán disminuidos).

Su médico le ha indicado una Biopsia de Próstata Transrectal 
al alta. Para que el procedimiento se realice correctamente, debe 
seguir las siguientes instrucciones:
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