
  Indicaciones Generales:

 Presentarse en ayuno mínimo de 6 horas.

 Aplicar Fleet Enema en la mañana del día de la biopsia rectal (según 
hoja de indicaciones que trae el Fleet Enema).

 No debe suspender sus medicamentos habituales a no ser que su 
médico se lo indique.

 Traer exámenes previos (hemograma, protrombina, urocultivo y 
creatinina con un tiempo máximo de 15 días de antigüedad).

 Traer orden del examen emitida por su médico.
 Traer su cédula de identidad.
 Presentarse al menos 2 horas antes de la hora de citación.
 Debe venir acompañado de un adulto (por los efectos de la 

sedación).
 Debe evitar orinar desde 1 hora antes de la biopsia. Si es portador 

de sonda uretrovesical, debe pinzar la sonda 1 hora antes del 
procedimiento.

 Debe suspender aspirina y tratamientos anticoagulantes o 
antiagregantes plaquetarios 72 horas antes del procedimiento y 
según indicación de su médico.

Es imprescindible para realizar este procedimiento:
• El resultado de su urocultivo debe ser negativo.
• El resultado de la creatinina debe ser menor a 2 mg/dl.
• Si está en tratamiento con aspirina o anticoagulante confirme la 

suspensión de estas 72 horas previas al procedimiento.
• Si algunos de estos este alterado favor debe comunicarse con su 

médico tratante y suspenda la hora si es que ya está agendada al 
correo agendamiento@bupa.cl

Su médico le ha indicado una Biopsia de Próstata Transrectal. 
Para que el procedimiento se realice correctamente, debe 
seguir las siguientes instrucciones:
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