
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Su médico le ha indicado una Mamografía Bilateral o Unilateral. Para el 
éxito de su examen, es importante que usted siga cuidadosamente estas 
indicaciones. 

 

Indicaciones Generales: 

 
• Debe traer cédula de identidad. 

• Debe presentarse 20 minutos antes a su citación. 

• Debe presentar exámenes anteriores ya sea ecografías o mamografías. 

• El día de su examen de mamografía no aplicar talco, desodorante ni 

cremas en mamas y tampoco axilas. 

• Si el día de su examen presenta también ecografía mamaria, primero 

agendar mamografía. 
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