
  Indicaciones Generales:

• Suspenda medicamentos inductores del sueño, relajantes 
musculares, ansiolíticos y antivertiginosos 48 horas previas al 
examen.

• Mantenga el uso de medicamentos para la hipertensión, 
epilepsia, diabetes u otros.

• Con ayuno si el examen es AM, y sin almuerzo si es PM.
• Pacientes diabéticos deben tomar desayuno liviano.
• Asista sin maquillaje (ni delineador, ni rímel); esto interfiere con 

registro de examen.
• Asista acompañado.

Su médico le ha solicitado un VIII Par con Videooculografía. 
Para que el procedimiento se realice correctamente, debe 
seguir las siguientes instrucciones:
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