
  Indicaciones Generales:

• Tres días previos al examen, no utilizar cremas o duchas vaginales, 
óvulos, espermicidas, desodorantes íntimos o talcos.

• Desde las 72 horas previas al examen no debe mantener 
relaciones sexuales.

• El día de su examen no debe estar menstruando.
• Se sugiere traer toalla absorbente femenina.

Su médico le ha solicitado una Colposcopía. Para que su examen 
se realice correctamente, debe seguir las siguientes instrucciones:
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